
岡山県学童標準記録挑戦記録会

主　催 公益財団法人倉敷市スポーツ振興協会

主　管 倉敷市スポーツ振興協会陸上競技部
倉敷市学童陸上競技部

後　援 倉敷市

１　日　時 令和２年９月１３日（日）受付８：００～９：００
　　　競技開始９：３０　（小雨決行）

　　　競技終了１５：００　（予定）

２　会　場 　　倉敷市四十瀬　倉敷運動公園陸上競技場

３　実施種目 県学童締切直前の秋季陸上記録会の予備日をとることが本年度は困難なため

として記録挑戦を目的として開催する記録会です。学年別は実施しません

せん。役員も十分でないことが予想されますので，以下の種目のみとします

（男女別）

１００ｍ 走幅跳　　

男子１０００ｍ　　女子　８００ｍ

（男女別，５，６年のみ）

６０ｍハードル，８０ｍハードル，走高跳，ソフトボール

４　参加資格ならびに条件

①選手は，小学校３年から６年の児童

②参加種目数は，１人２種目までが原則

③県学童標準記録挑戦のために，３種目の挑戦を認める。

　　ただし標準記録突破の可能性のある選手のみ。

５　競技規則

令和２年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが，児童である年齢段階

考慮した教育的配慮のもとに競技を進行する。

６　競技方法 ①トラック競技はすべてタイムレース決勝とする。

②スパイクシューズを使用してもよい。（全天候用，７ミリ以下）

　　ただし,長距離種目でのスパイクの使用を不可とする。

③スタートはクラウチングスタートを原則とするが，スタンディングスター

　トでもよい。岡山県では,小学生のﾌﾗｲﾝｸﾞに関するルールを，２回目

　ﾄでﾌﾗｲﾝｸﾞした選手が失格と規定。

④６０ｍハードルは，県学童に準じ，ハードル間７ｍ，高さ６０ｃｍ，

　る。８０ｍハードルも同じく，ハードル間７ｍ，高さ７０ｃｍ，

⑤走高跳は１ｍから試技を開始し,足からの着地以外は無効試技とする

⑥走幅跳は３回の試技の後，標準記録（男子４ｍ，女子３ｍ６０ｃｍ）

　を越えた選手のみ残り３回の試技を行う。

１学期のコンバインド種目ではないので，フィールド種目は従来の試技３回で実施します。

７　申込み

○下記ホームページから申込シートをダウンロードし，下記メールアドレスに

必ずエクセル形式の添付ファイルとして送付すること。

　（申込シートは大会ごとに替わりますから，今までの大会のものは使用できません。）

 本大会はﾀｲﾑﾚｰｽ決勝ですので、必ず最高記録を記入して下さい。



なため，臨時的措置

しません。表彰もありま

のみとします。

ソフトボール投げ

年齢段階を

）

スタンディングスター

回目のｽﾀｰ

ｃｍ，台数６台とす

ｃｍ，台数９台とする。

とする。

ｃｍ）

１学期のコンバインド種目ではないので，フィールド種目は従来の試技３回で実施します。

メールアドレスに，

。）



（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ）　http://www.sqr.or.jp/usr/mizukun/

(ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ）　mizukun@sqr.or.jp
     同時に掲載している解説書を熟読の上，誤記のないように。

　　　　　申込締切　　令和２年９月３日（木）（締切厳守のこと）

○４日（金）までに返信メールが届かない場合は，必ず確認をとること。確認ができてい

　ない場合，プログラムには記載されません。

　問い合わせは上記アドレスに。

○ウイルスチェックは厳重に行うこと。感染している場合，受け取りを拒否するので，参加申し込み

　も届きません。

　　　　役員協力　　申込シートの一番下に役員を記入する欄があります。本大会は特に役員の不足

　が予想されますので，必ず規定の人数のご協力をお願いします。

　

８　参加費

参加費は，種目数に関係なく，下記のいずれかになります。

１人５００円（１日保険代込み）

１人４００円（１日保険代不要）→エントリー表に保険不要と明記
　　※同じチームの中で両方の金額が混在することはご遠慮下さい。

※この大会も，今後の感染症の流行具合によって，中止になる可能性があります。

　そのため，参加費は大会当日受付で納付することとします。また実参加人数分

　で結構です。

　　（個人情報の取り扱いについて）

　　　個人情報の取り扱いについては，大会の申し込みの段階で，プログラム編成，記録測定，記

　　 録集計，記録公表（速報・一覧・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞや新聞等各種ﾒﾃﾞｨｱへの掲載等）の大会関連の

　　一連の作業にのみ 使用することについて，ご了承いただ いたものと考えます。

　　ただし，個人的に支障がある場合には事務局までご連絡ください。

９　その他

　　　※日程や競技注意事項等は，用意でき次第，ホームページに掲載しますのでご覧下さい。

また感染症対策が相当必要な場合，メールで諸注意を送付しますので，メールアドレスを

正確に記入しておいてください。

　　　※競技中の負傷については，主催者側で応急処置はするが，その後の処置については，

　　　　責任を負わない。保険代込みの参加費を納めた選手については，その範囲で対応する。

岡山県学童陸上競技大会　　参加標準記録

男　　子 女　　子 男　　子 女　　子

１５秒０ １５秒５

１４秒５ １５秒２ 個人種目標準記録Ａを

６０ｍﾊｰﾄﾞﾙ走 １０秒４ １１秒１ ９秒７ １０秒４ ２種目で突破した場合，

8０ｍﾊｰﾄﾞﾙ走 １５秒１ １６秒１ １４秒１ １５秒１ ２種目参加可能

走幅跳 ４２０ｃｍ ３８０ｃｍ ４５０ｃｍ ４１０ｃｍ

走高跳 １２５ｃｍ １２０ｃｍ １３５ｃｍ １２５ｃｍ

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投 ６０ｍ ４３ｍ ６５ｍ ４８ｍ

１０００ｍ走 ３分２５秒 ３分１５秒

８００ｍ走 ２分５０秒 ２分４０秒

種　　目
標　準　記　録　Ｂ 標　準　記　録　Ａ

１００ｍ走 ４・５年の部
１３秒４ １４秒１

１００ｍ走 ６年の部


