
参加チーム指導者の皆様へ

　　春季小学生陸上競技大会に多数のご参加ありがとうございます。スムーズに大会が

進行されますよう，本年度も，以下の点につきまして，ご協力をお願い致します。

参加する選手及び保護者の方々にもくれぐれも周知徹底をお願いします。

◎開門時刻は７時００分

　　　毎回場所取りのため早朝からお越し頂く方々もいらっしゃしますが,開門時刻は７時００分

　　とします。また必要以上に場所を確保することはご遠慮下さい。

◎競技日程について

　　　本年度から全国大会の種目が大きく変わりました。

１００ｍ種目（５年・６年）　男女混合リレー，

コンバインド種目（A…８０ｍﾊｰﾄﾞﾙ・走高跳，　　B…走幅跳・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸボール投）

　　　これをもとに，昨年度までの種目も残しながら本年度の種目を決定しました。かなり

　　　複雑になっておりますが，個々の可能性や各校・団体の事情などにも対応できるか

　　　と考えております。ご理解ご協力をお願いします。

各種目の注意事項につきましては，「競技注意事項」をご参照下さい。

　　　特にコンバインド種目は，２種目とも記録を残さなければ順位の対象になりません。

　　ただし倉敷地区では，個々の選手の個性等もあると思いますので，１種目だけの参加

　　も認めています。コンバインドの順位対象にはなりませんが，４種目それぞれに順位を

　　つけ，表彰しますので，この表彰の対象にはなります。

　　コンバインド参加者は各種目だけの表彰を含めると，１人で３枚の表彰状という可能性も

　　ありますので，忘れないようにお受け取り下さい。

　２種目出場者（コンバインドの場合は３種目）には日程が重ならないように配慮して

　いますが，連続になることはあります。連続する場合，前の競技が済み次第，次の

　競技の集合場所に速やかに移動するよう，日程をよく確認して指示をお願いします。

・引率者の責任で，集合時刻を厳守させてください。

集合時刻に遅れた場合は参加できません。

・スタートはｸﾗｳﾁﾝｸﾞでもｽﾀﾝﾃﾞｨﾝｸﾞでもよい。スターティングブロックは

　希望者使用とします。速やかに設置できるよう指導をお願いします。

◎スタート合図はイングリッシュコールに。

　　　　本年度の全国大会のもう一つの大きな変更点です。

（位置について）オンユアマーク　→　（ヨーイ）　セット　→　（信号音）

　　　　これ以後の大会もこれでいきますので，選手に指導をお願いします。

◎1回目のスタートでフライングがあった場合,２回目以降のスタートでは,フライングした

　　　　選手が即失格となります。 ただし教育的配慮として,参考記録としてタイムは計測します。

◎リレーメンバーについて

走順の変更等は，分かっている場合は，前日までに申し込み先にメールでお知らせ

ください。体調不良による，当日朝の変更も認めますが，その場合できる限り早めに

お知らせください。連絡が遅くなった場合，受け付けないこともあります。



◎リレーのテークオーバーゾーンの変更について

リレーにおいては，昨年度より，従来のテーク・オーバーゾーン手前からの助走マーク

（１０ｍの補助ゾーン）を含めてテークオーバーゾーンが３０ｍとなる。ゾーンの入口から

２０ｍ地点が１００ｍの基準線となる。走者はこのゾーン内から走り始め，ゾーン内で

バトンの受け渡しを完了すること。

◎参加費の納入について

要項に明記しましたように参加者５人以下のチームは当日納入で構いませんが，

お忘れのないようにお願いします。また振り込みは７日（火）までにお願いします。

◎その他 ・ナンバーカードを当日貸与します。（胸のみ）　　終了後はチームで必ず確認してまとめて

　返却してください。

・表彰は６位までとします。表彰の案内放送をよく聞いて受け取ってください。

・見学場所

　　スタンドだけでは不足すると思います。必要以上に場所を確保するのはご遠慮いただき，

　　譲り合って使ってください。紙を貼ったり，シートをひいたりしてのスタンドの場所取りは

　　認めません。（誰もいない場合は撤去します。）

・ごみ

　　スタンドで昼食をとっていただいて結構ですが，相当のごみの量になると思います。弁当が

　らやペットボトル・かん等のごみはすべて持ち帰りをお願いします。

・見学マナーの徹底指導を！


