
大　会　日　程大　会　日　程大　会　日　程大　会　日　程

集集集集 合合合合 受受受受 付付付付 　　　　８：３０～　　　　８：３０～　　　　８：３０～　　　　８：３０～

開開開開 会会会会 式式式式 　　　９：２０～　９：３０　　　９：２０～　９：３０　　　９：２０～　９：３０　　　９：２０～　９：３０ ※※※※講師指導は，講師指導は，講師指導は，講師指導は，中学生の参加者が増えたため，中学生の参加者が増えたため，中学生の参加者が増えたため，中学生の参加者が増えたため，中学生中学生中学生中学生

講講講講 師師師師 指指指指 導導導導 　　　９：４０～１０：２５　　　９：４０～１０：２５　　　９：４０～１０：２５　　　９：４０～１０：２５ のみのみのみのみで行います。９：２０には選手集合場所へ集まってください。で行います。９：２０には選手集合場所へ集まってください。で行います。９：２０には選手集合場所へ集まってください。で行います。９：２０には選手集合場所へ集まってください。

競競競競 技技技技 開開開開 始始始始 　　　９：５０　　　９：５０　　　９：５０　　　９：５０ 講師指導とﾌｧﾐﾘｰの部は

集合時刻 競技開始時刻 同時進行です。

9:409:409:409:40 9:509:509:509:50 ６３組参加６３組参加６３組参加６３組参加

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

番号

競技種別競技種別競技種別競技種別

（３位までﾒﾀﾞﾙ）

集合時刻 競技開始時刻

1 高校一般女子 １０：２５１０：２５１０：２５１０：２５ １０：４０１０：４０１０：４０１０：４０

2 高校一般男子 １０：３０１０：３０１０：３０１０：３０ １０：４５１０：４５１０：４５１０：４５

3 中学女子 １１：００１１：００１１：００１１：００ １１：１５１１：１５１１：１５１１：１５

4 中学男子 １１：０５１１：０５１１：０５１１：０５ １１：２０１１：２０１１：２０１１：２０

5 小学1年男子 １１：３０１１：３０１１：３０１１：３０ １１：４５１１：４５１１：４５１１：４５

6 小学2年男子 小学校２年男子１５００ｍ小学校２年男子１５００ｍ小学校２年男子１５００ｍ小学校２年男子１５００ｍ １１：４５１１：４５１１：４５１１：４５ １２：００１２：００１２：００１２：００

7 小学3年男子 小学校３年男子１５００ｍ小学校３年男子１５００ｍ小学校３年男子１５００ｍ小学校３年男子１５００ｍ １１：５５１１：５５１１：５５１１：５５ １２：１０１２：１０１２：１０１２：１０

8 小学1年女子

9 小学2年女子 小学校２年女子１５００ｍ小学校２年女子１５００ｍ小学校２年女子１５００ｍ小学校２年女子１５００ｍ

10 小学3年女子 小学校３年女子１５００ｍ小学校３年女子１５００ｍ小学校３年女子１５００ｍ小学校３年女子１５００ｍ １２：２０１２：２０１２：２０１２：２０ １２：３５１２：３５１２：３５１２：３５

小学校４年男子１５００ｍ１組小学校４年男子１５００ｍ１組小学校４年男子１５００ｍ１組小学校４年男子１５００ｍ１組 １２：４５１２：４５１２：４５１２：４５

小学校４年男子１５００ｍ２組小学校４年男子１５００ｍ２組小学校４年男子１５００ｍ２組小学校４年男子１５００ｍ２組 １２：５５１２：５５１２：５５１２：５５

12 小学5年男子 小学校５年男子１５００ｍ小学校５年男子１５００ｍ小学校５年男子１５００ｍ小学校５年男子１５００ｍ １２：５５１２：５５１２：５５１２：５５ １３：１０１３：１０１３：１０１３：１０

13 小学6年男子 小学校６年男子１５００ｍ小学校６年男子１５００ｍ小学校６年男子１５００ｍ小学校６年男子１５００ｍ １３：０５１３：０５１３：０５１３：０５ １３：２０１３：２０１３：２０１３：２０

14 小学4年女子 小学校４年女子１５００ｍ小学校４年女子１５００ｍ小学校４年女子１５００ｍ小学校４年女子１５００ｍ １３：１５１３：１５１３：１５１３：１５ １３：３０１３：３０１３：３０１３：３０

15 小学5年女子 小学校５年女子１５００ｍ小学校５年女子１５００ｍ小学校５年女子１５００ｍ小学校５年女子１５００ｍ １３：２５１３：２５１３：２５１３：２５ １３：４０１３：４０１３：４０１３：４０

16 小学6年女子 小学校６年女子１５００ｍ小学校６年女子１５００ｍ小学校６年女子１５００ｍ小学校６年女子１５００ｍ １３：３５１３：３５１３：３５１３：３５ １３：５０１３：５０１３：５０１３：５０

競技終了予定　競技終了予定　競技終了予定　競技終了予定　１４：００１４：００１４：００１４：００

※高校一般と中学は，一応男女で５分開けてスタートとしているが，女子の最終選手がスタジアム※高校一般と中学は，一応男女で５分開けてスタートとしているが，女子の最終選手がスタジアム※高校一般と中学は，一応男女で５分開けてスタートとしているが，女子の最終選手がスタジアム※高校一般と中学は，一応男女で５分開けてスタートとしているが，女子の最終選手がスタジアム

　外側を１周してレフト後方のスタート門外側を通過した時点で男子がスタートすることとする。　外側を１周してレフト後方のスタート門外側を通過した時点で男子がスタートすることとする。　外側を１周してレフト後方のスタート門外側を通過した時点で男子がスタートすることとする。　外側を１周してレフト後方のスタート門外側を通過した時点で男子がスタートすることとする。

※小学校女子の１・２年は競技は同時進行し，表彰は別に行う。男子４年は２組に分かれて行う。※小学校女子の１・２年は競技は同時進行し，表彰は別に行う。男子４年は２組に分かれて行う。※小学校女子の１・２年は競技は同時進行し，表彰は別に行う。男子４年は２組に分かれて行う。※小学校女子の１・２年は競技は同時進行し，表彰は別に行う。男子４年は２組に分かれて行う。

※各競技種別の上位３位までに入賞した選手は，競技終了後ただちにメダルの授与を行う。※各競技種別の上位３位までに入賞した選手は，競技終了後ただちにメダルの授与を行う。※各競技種別の上位３位までに入賞した選手は，競技終了後ただちにメダルの授与を行う。※各競技種別の上位３位までに入賞した選手は，競技終了後ただちにメダルの授与を行う。

　各個人種目の上位６位までに入った選手は，本部室で賞状を授与した後解散する。　各個人種目の上位６位までに入った選手は，本部室で賞状を授与した後解散する。　各個人種目の上位６位までに入った選手は，本部室で賞状を授与した後解散する。　各個人種目の上位６位までに入った選手は，本部室で賞状を授与した後解散する。

　（表彰式はありません）　（表彰式はありません）　（表彰式はありません）　（表彰式はありません）

※団体の部は上記の分け方とし，優勝チームのみメダルを授与するが，日程の都合上これも※団体の部は上記の分け方とし，優勝チームのみメダルを授与するが，日程の都合上これも※団体の部は上記の分け方とし，優勝チームのみメダルを授与するが，日程の都合上これも※団体の部は上記の分け方とし，優勝チームのみメダルを授与するが，日程の都合上これも

　本部室での配布とし，表彰式はありません。　本部室での配布とし，表彰式はありません。　本部室での配布とし，表彰式はありません。　本部室での配布とし，表彰式はありません。

※ファミリーの部は家族で一緒に走り，一緒にゴールすることとし，計時，表彰は行わない。※ファミリーの部は家族で一緒に走り，一緒にゴールすることとし，計時，表彰は行わない。※ファミリーの部は家族で一緒に走り，一緒にゴールすることとし，計時，表彰は行わない。※ファミリーの部は家族で一緒に走り，一緒にゴールすることとし，計時，表彰は行わない。

　　ゴール後記念撮影をし，後日送付する。　　ゴール後記念撮影をし，後日送付する。　　ゴール後記念撮影をし，後日送付する。　　ゴール後記念撮影をし，後日送付する。

参加者多数のため日程がかなり厳しくなっています。集合時刻に遅れないようにしてください。参加者多数のため日程がかなり厳しくなっています。集合時刻に遅れないようにしてください。参加者多数のため日程がかなり厳しくなっています。集合時刻に遅れないようにしてください。参加者多数のため日程がかなり厳しくなっています。集合時刻に遅れないようにしてください。

昨年度は工事のため臨時コースで行いましたが，本年度は従来のコースに戻します。昨年度は工事のため臨時コースで行いましたが，本年度は従来のコースに戻します。昨年度は工事のため臨時コースで行いましたが，本年度は従来のコースに戻します。昨年度は工事のため臨時コースで行いましたが，本年度は従来のコースに戻します。

昨年度から参加している選手は，コース図でよく確認をお願いします。昨年度から参加している選手は，コース図でよく確認をお願いします。昨年度から参加している選手は，コース図でよく確認をお願いします。昨年度から参加している選手は，コース図でよく確認をお願いします。

小学校１年男子１５００ｍ小学校１年男子１５００ｍ小学校１年男子１５００ｍ小学校１年男子１５００ｍ

小学校低学年男子の部小学校低学年男子の部小学校低学年男子の部小学校低学年男子の部

（３チーム）（３チーム）（３チーム）（３チーム）

ファミリーの部ファミリーの部ファミリーの部ファミリーの部

個　　　人　　　種　　　目個　　　人　　　種　　　目個　　　人　　　種　　　目個　　　人　　　種　　　目

（6位まで賞状）

団　体　の　部　種　別団　体　の　部　種　別団　体　の　部　種　別団　体　の　部　種　別

高校・一般女子　　３０００ｍ高校・一般女子　　３０００ｍ高校・一般女子　　３０００ｍ高校・一般女子　　３０００ｍ 高校・一般女子の部（１チーム）高校・一般女子の部（１チーム）高校・一般女子の部（１チーム）高校・一般女子の部（１チーム）

高校・一般男子　　４５００ｍ高校・一般男子　　４５００ｍ高校・一般男子　　４５００ｍ高校・一般男子　　４５００ｍ 高校・一般男子の部（７チーム）高校・一般男子の部（７チーム）高校・一般男子の部（７チーム）高校・一般男子の部（７チーム）

中　学　校　女　子 ３０００ｍ　中　学　校　女　子 ３０００ｍ　中　学　校　女　子 ３０００ｍ　中　学　校　女　子 ３０００ｍ　 中学校女子の部（１３チーム）中学校女子の部（１３チーム）中学校女子の部（１３チーム）中学校女子の部（１３チーム）

中　学　校　男　子 ４５００ｍ　中　学　校　男　子 ４５００ｍ　中　学　校　男　子 ４５００ｍ　中　学　校　男　子 ４５００ｍ　 中学校男子の部　（１６チーム）中学校男子の部　（１６チーム）中学校男子の部　（１６チーム）中学校男子の部　（１６チーム）

小学校１年女子１５００ｍ小学校１年女子１５００ｍ小学校１年女子１５００ｍ小学校１年女子１５００ｍ

１２：０５１２：０５１２：０５１２：０５ １２：２０１２：２０１２：２０１２：２０ 小学校低学年女子の部小学校低学年女子の部小学校低学年女子の部小学校低学年女子の部

（２チーム）（２チーム）（２チーム）（２チーム）

小学校高学年男子の部小学校高学年男子の部小学校高学年男子の部小学校高学年男子の部

（９チーム）（９チーム）（９チーム）（９チーム）

小学校高学年女子の部小学校高学年女子の部小学校高学年女子の部小学校高学年女子の部

（６チーム）（６チーム）（６チーム）（６チーム）

11 小学4年男子 １２：３０１２：３０１２：３０１２：３０



１．本大会は，平成２７年度日本陸上競技連盟規則と本大会競技注意事項によって行う。

２．開会式後は，記載されている日程により，競技を進行する。各種目の集合時刻までに選手集合

　　場所へ時刻厳守で集まること。選手集合場所は，正面玄関右の一塁側選手入場口から入り，直

　　進したグラウンドへの入り口付近とするが，球場事務所への迷惑にもなるので，静かに集合のこと。

３．ナンバーカードは受付で受け取り，胸部に審判員の見やすいようにつける。返納不要。

４．更衣等は，集合場所と同じく、選手入場口を入ってすぐ右側に男女更衣室を用意している。ただし，

　　荷物の管理は，各自が責任をもって行うこと。紛失の責任は負わない。

５．各種目の集合前及び競技終了後は，公園内でウォーミングアップ及びクールダウンをしてよいが，

　　競技進行の妨げとならないようにすること。

６．内野席は応援等で自由に使用してよいが、ごみ等を絶対出さないようごみ等を絶対出さないようごみ等を絶対出さないようごみ等を絶対出さないよう，マナーに気を付けること。

　　ごみは各自持ち帰ることごみは各自持ち帰ることごみは各自持ち帰ることごみは各自持ち帰ること。なお内野席への入場は，正面玄関の両横のゲートのみとし，関係ない正面玄関の両横のゲートのみとし，関係ない正面玄関の両横のゲートのみとし，関係ない正面玄関の両横のゲートのみとし，関係ない

　　箇所への立ち入りは厳禁とする。　　箇所への立ち入りは厳禁とする。　　箇所への立ち入りは厳禁とする。　　箇所への立ち入りは厳禁とする。

７．各種目の記録は，競技終了後，正面玄関付近の速報板に掲示する。完走証は，この速報板を見

　　て，各自で記入すること。なお記録については，倉敷ジュニア陸上クラブホームページにも

　　(http://www.sqr.or.jp/usr/mizukun/)(http://www.sqr.or.jp/usr/mizukun/)(http://www.sqr.or.jp/usr/mizukun/)(http://www.sqr.or.jp/usr/mizukun/) 掲載するので参照のこと。

８．本大会参加選手には，主催者側で１日傷害保険に加入しているが，けがや事故には十分注意す

　　ること。（けがをした場合，閉会までに，本部に届け出ること。）大会出場時の事故についての応急

　　処置以外は，責任を負わない。また途中棄権をする場合，必ず近くの役員に申し出ること。

※車でお越しの方は、南側の多目的広場横の駐車場をご利用下さい。※車でお越しの方は、南側の多目的広場横の駐車場をご利用下さい。※車でお越しの方は、南側の多目的広場横の駐車場をご利用下さい。※車でお越しの方は、南側の多目的広場横の駐車場をご利用下さい。

　北側（山陽本線側）の補助球場横の駐車場は関係者専用です。駐車は　北側（山陽本線側）の補助球場横の駐車場は関係者専用です。駐車は　北側（山陽本線側）の補助球場横の駐車場は関係者専用です。駐車は　北側（山陽本線側）の補助球場横の駐車場は関係者専用です。駐車は

　ご遠慮下さい。　ご遠慮下さい。　ご遠慮下さい。　ご遠慮下さい。

参加人数

男子 団体 女子 団体

１年 67 22

２年 72 3 36 2

３年 87 48

４年 113 58

５年 101 9 46 6

６年 86 48

中学 95 16 80 13

高校一般 92 7 25 1 総参加人数総参加人数総参加人数総参加人数

個人小計 713 363 1212121212121212

ファミリー 63 （１６１人・個人種目との重複２５人）

競技注意事項競技注意事項競技注意事項競技注意事項

正
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場

所

選手入場口

更衣室

選手集合場所

内野席入場口

内野席入場口

マスカット

スタジアム

本部室

立

入

禁

止


