
時 刻 性 種 目 備 考 時 間 性 種 目 性 種 目

１０：００ 男 ５ ０ ０ ０ ｍ ２人 １０：００ 男 三段跳 ８人 男 砲丸投 ８人

１０：２５ 男 １ ０ ０ ｍ ５組３０人 女 砲丸投 ３人

１０：４０ 女 １ ０ ０ ｍ ２組１１人

１０：５０ 小学生

１０：５０～　４年男子・女子２１組 １１：１０ 女 走幅跳 ６人 女 円盤投 ４人

１１：３０～　５年男子・女子２１組 男 走幅跳 １２人 男 円盤投 ４人

１２：１０～　６年男子・女子２２組

12:55～
13:20
休憩

１３：２０ 男 ８ ０ ０ ｍ １組８人 １３：２０ 女 走高跳 ０人

１３：２５ 女 ８ ０ ０ ｍ ２組１０人

１３：３５ 男 ４ ０ ０ ｍ ２組１３人 男 走高跳 ５人

１３：４５ 男 １ ５ ０ ０ ｍ １組９人

１３：５５ 男 ２ ０ ０ ｍ ３組１８人

１４：０５ 女 ２ ０ ０ ｍ １組２人

１４：１０ 小学生

１４組
　　４年男・女→５年男・女→６年男・女

１５：０５ 男 ４×１００ｍﾘﾚｰ ２チーム

１５：１０ 女 ４×１００ｍﾘﾚｰ ２チーム

１５：１５ 男 １ ０ ０ ０ ｍ 小学生 ３組

１５：４０ 女 ８ ０ ０ ｍ 小学生 １組

１５：４５ 男 ４×４００ｍﾘﾚｰ ３チーム

小学生の部は６位まで賞状があります。放送の指示をよく聞いてお受け取りください。

１００ｍ

４× １ ０ ０ ｍ リ レー

（ 競 技 日 程 ）
ト ラ ッ ク 競 技 フ ィ ー ル ド 競 技

跳躍 投てき


