
開始時刻 招集時刻 競技種目 開始時刻 招集時刻 競技種目

１０：００ 　９：２０～　９：４０ ４年女子１００ｍ走予選　１４組（１０９人） 　９：３０ 　８：５０～　９：１０ 女子　８００ｍタイムレース　４組（　５９人）

１０：３５ 　９：５５～１０：１５ ４年男子１００ｍ走予選　１１組（　８６人） １０：００ 　９：２０～　９：４０ 男子１０００ｍタイムレース　７組（１３１人）

１１：０５ １０：２５～１０：４５ ５年女子１００ｍ走予選　１０組（　８０人） １１：１０ １０：３０～１０：５０ ４年女子４×１００ｍＲ予選　３組（１７チーム）

１１：３０ １０：５０～１１：１０ ５年男子１００ｍ走予選　１２組（　９５人） １１：２５ １０：４５～１１：０５ ４年男子４×１００ｍＲ予選　２組（１５チーム）

１２：００ １１：２０～１１：４０ ６年女子１００ｍ走予選　１３組（１０４人） １１：３５ 表彰式（女子８００ｍ，男子１０００ｍ）

１２：３５ １１：５５～１２：１５ ６年男子１００ｍ走予選　１１組（　８８人） １１：４５ １１：０５～１１：２５ ５年女子４×１００ｍＲ予選　３組（１９チーム）

１２：００ １１：２０～１１：４０ ５年男子４×１００ｍＲ予選　３組（２３チーム）

１２：１５ １１：３５～１１：５５ ６年女子４×１００ｍＲ予選　４組（２９チーム）

１２：３５ １１：５５～１２：１５ ６年男子４×１００ｍＲ予選　４組（２６チーム）

１４：００ １３：２０～１３：４０ ４年女子１００ｍ走決勝 １３：４５ １３：０５～１３：２５ ４年女子４×１００ｍＲ決勝

１４：０５ １３：２５～１３：４５ ４年男子１００ｍ走決勝 １３：５０ １３：１０～１３：３０ ４年男子４×１００ｍＲ決勝

１４：１０ １３：３０～１３：５０ ５年女子１００ｍ走決勝 １３：５５ １３：１５～１３：３５ ５年女子４×１００ｍＲ決勝

１４：１５ １３：３５～１３：５５ ５年男子１００ｍ走決勝 １４：００ １３：２０～１３：４０ ５年男子４×１００ｍＲ決勝

１４：２０ １３：４０～１４：００ ６年女子１００ｍ走決勝 １４：０５ １３：２５～１３：４５ ６年女子４×１００ｍＲ決勝

１４：２５ １３：４５～１４：０５ ６年男子１００ｍ走決勝 １４：１０ １３：３０～１３：５０ ６年男子４×１００ｍＲ決勝

表彰式（４，５，６年１００ｍ走） 表彰式（４，５，６，年リレー）

第１日目　７月１８日（土） 第２日目　７月１９日（日）

競　技　日　程

昼　　休　　み昼　　休　　み


